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TAHU dan Tempe, dua 
makanan khas Indonesia 
yang jadi santapan sehari-
hari turut menderita. Harganya 
kini melambung akibat rupiah 
dipencet dolar. Karena itu 
pabrikan tahu tempe menjerit. 
Begitu pun penjual gorengan yang 
mengandalkan bahan baku dari 
tempe dan tahu.  

Warga Sulawesi Utara (Sulut) turut 
merasakan dampak ekonomi itu. Kendati tahu 
tempe semula makanan khas dari Jawa, kini 
dua jenis produk itu sudah meng-Indonesia 
dan jadi konsumsi se Nusantara. Termasuk 
warga Nyiur Melambai. 
Melemahnya nilai tukar rupiah terhadap 

dolar Amerika Serikat (AS) berdampak besar 
kepada masyarakat seperti pedagang tahu 
dan tempe.  Depresiasi rupiah hingga 
menyentuh Rp18.075,- per dolar AS ini 
disebut menaikkan biaya bahan baku tahu 
dan tempe, yakni kedelai, yang notabenenya 
diimpor. Akibatnya, keuntungan pedagang 
ikut tergerus. 
Salah seorang pengrajin tahu asal Kelurahan 

Buha, Kecamatan Mapanget, Kota Manado, 
Satrio Saputro mengatakan, harga kedelai 
impor di pasaran saat ini naik sebesar 
Rp13.000,-/Kg. Sebelumnya harga masih 
Rp10.300,-/Kg.

"Kenaikannya itu sejak perang Timur Tengah 
dan saat ini ditambah dengan kurs dolar 
Amerika Serikat yang naik tajam," kata Satrio, 
Manado, Senin (8/6/2026).
Menurutnya, lonjakan harga bahan baku 

tersebut langsung berdampak pada produksi 
tahu di unit usahanya. Keuntungan yang 
diperoleh pun agak mengalami penurunan 
cukup signifikan.
Menurut Satrio, di pabrik pembuatan 

tahunya, menjual tahu dengan menggunakan 
ember, dimana 1 ember tergantung 
permintaan pelanggan, ada yang isi 190 tahu/
ember (ukuran besar), dan yang berisi 300 
tahu/ember (ukuran kecil).
"Untuk itu, mahalnya harga kedelai, Satrio 

menaikan harga tahunya, sebelumnya harga 
tahu Rp100.000,-/ember, sekarang naik 
berkisar Rp115.000,-Rp120.000,-, tergantung 
jarak antaran," jelasnya.
Dirinya mengaku khawatir lonjakan nilai 

tukar dolar Amerika Serikat kembali memicu 
kenaikan harga kedelai impor dalam waktu 
dekat. Jika hal itu terjadi, para perajin tahu 
harus kembali mencari strategi agar usaha 
mereka tetap berjalan. Salah satunya 
membuat size (ukuran) temped an tahu lebih 
mengecil. Jika normalnya harga dengan size 
umum di kisaran Rp500 ribu, Rp10 ribu dan 
Rp20 ribu. Menyiasati itu, harganya tidak 
dinaikkan tapi ukuran diperkecil. 
‘’Menyiasatinya seperti itu. Menaikkan harga 
rawan. Kita bisa kehilangan konsumen. Meski 
temped an tahu sudah jadi kebutuhan dasar 
dapur rumah tangga, tapi kami juga harus 
berpikir keras untuk tidak rugi besar jika 
bertahan dengan size seperti saat ini,’’ 

tuturnya. 
"Ini sudah banyak yang bilang kalau kedelai 

mau naik lagi harganya," ungkapnya.
Ia menambahkan, selama ini produksi 

tahunya hanya menggunakan kedelai impor 
karena dinilai memiliki kualitas yang lebih baik 
dan daya simpan yang lebih lama 
dibandingkan kedelai lokal.
"Sebetulnya kedelai lokal itu lebih enak, tapi 

gampang pahit," jelasnya.
Dalam sehari, Satrio mengaku mengolah 

kedelai menjadi tahu sekitar 1 ton, 200 Kg. 
Produksi tahu ini, didistribusi di berbagai 
daerah di Sulut, seperti di Minut, Bitung, 
Tomohon, termasuk Kota Manado sendirinya.
"Usaha keluarga pembuatan Tahun ini, 

sudah sejak lama, dari tahun 1956 dari opa 
turun ke ayah dan sekarang ke saya,' ungkap 
Satrio. 
Naiknya dollar juga dirasakan penjual 
gorengan, sebut Dewi yang kesehariannya 
menjual tahu isi, pisang goreng dan tempe 
goreng. Dirinya setiap harinya menjual tahu isi 
di bilangan Zerro Point Sukur Minut, juga 
mengalami dampak terkait naiknya Dollar.
"Dengan naiknya harga tahu dan tempe, 

tentunya kami sebagai pedagang kecil, ikut 
merasakan dampaknya. Dimana biasanya 
harga gorengan berkusar Rp. 2 ribuan, 
sekarang naik menjadi 2.500 rupiah," 
terangnya. Dewi mengungkapkan, dengan 
naiknya harga gorengan, tentunya sangat 
mempengaruhi para pembeli. "Biasanya 
gorengan sudah habis terjual di pukul 10 
malam, namun sekarang dengan adanya 
kenaikan, masih banyak sisa gorengan yang 
dibawa ke rumah," tuturnya. (aji)
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GEDUNG kampus Fakultas Ilmu 
Pendidikan (FIP) Universitas Negeri 
Manado (Unima) di Kelurahan Kaaten, 
Kota Tomohon, Minggu (7/6/2026) sore 
terbakar.

Kobaran api dilaporkan melahap bangunan 
gedung, termasuk laboratorium di dalam 
kompleks kampus.
Peristiwa tersebut terjadi secara tiba-tiba di hari 

Minggu yang lengang. Warga sekitar dikejutkan 
kepulan asap tebal berwarna hitam membubung 
tinggi. Asap erlihat jelas dari berbagai tempat di 
Kota Tomohon, hingga menimbulkan kepanikan 
warga.
Pemadam Kebakaran (Damkar) Kota Tomohon 

langsung menuju ke lokasi. Dibantu warga 
sekitar personil Damkar langsung menjinakkan si 
jago merah.
Fokus utama mencegah api merembet ke 

fasilitas kampus lain dan pemukiman warga yang 
berada di sekitar area kampus Kaaten. 
Penyebab pasti kebakaran belum diketahui. 
Pihak berwenang masih melakukan penyelidikan. 
Pemicu api belum bisa dipastikan secara resmi. 
Tim terkait akan mengumpulkan keterangan dan 
bukti di lapangan setelah kondisi dinyatakan 
aman.
Rektor Unima Joseph Philip Kambey, langsung 

ke lokasi. Rektor mengecek kondisi gedung yang 
terbakar dan memastikan langkah penanganan 
darurat dilakukan maksimal. Belum ada laporan 
resmi sebab-sebab terjadinya kebakaran dan 
taksiran kerusakan serta kerugian materil. Tidak 
ada korban jiwa dalam musibah itu.(prj/dbs/dth)
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Menurut Sondakh pentingnya disiplin ASN 
sebagai fondasi utama dalam menjalankan tugas 
dan tanggung jawab pelayanan kepada 
masyarakat. "Kedisiplinan tidak hanya tercermin 
dari kehadiran dan kepatuhan terhadap aturan, 
tetapi juga dari komitmen dalam meningkatkan 
kualitas kinerja serta memberikan pelayanan yang 
profesional," tegas Sondakh.
Ditambahkan Sondakh, setiap ASN harus 

mampu menunjukkan integritas, kedisiplinan, dan 
etos kerja yang tinggi demi terwujudnya 
pelayanan publik yang semakin baik, berkualitas, 
dan terpercaya.
Selain itu, Sondakh juga mengimbau seluruh 

ASN Pemkot Bitung untuk selalu sigap dalam 

menghadapi potensi bencana yang dapat terjadi 
sewaktu-waktu. "Seperti diketahui, belakangan ini 
sering terjadi gempa yang bahkan berpotensi 
tsunami. Untuk ASN harus meningkatkan 
kesiapsiagaan," kata Sondakh.
Ia juga menekankan pentingnya peran ASN 

dalam menyampaikan informasi sesuai 
Standar Operasional Prosedur (SOP) kepada 
masyarakat, terutama yang berkaitan dengan 
penanganan keadaan darurat dan mitigasi 
bencana. "Sosialisasi yang baik dinilai mampu 
meningkatkan pemahaman masyarakat 
sehingga dapat bertindak cepat dan tepat 
saat menghadapi situasi darurat," tandas 
Sondakh.(hry)

DISIPLIN seorang Aparatur Sipil Negara (ASN) tidak hanya 
tercermin dari kehadiran dan kepatuhan terhadap aturan, tetapi 
juga dari komitmen dalam meningkatkan kualitas kinerja serta 
memberikan pelayanan yang profesional kepada masyarakat. Hal 
itu disampaikan Asisten II Bidang Perekonomian dan Pembangunan, 
Pemerintah Kota Bitung, Jhon Michael Toar Sondakh, saat memimpin 
Apel Kerja di jajaran Pemerintah Kota Bitung, Senin (08/06).
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SULAWESI Utara (Sulut) 
diguncang gempa yang 
berkekuatan magnitudo (M) 7,7 
Senin (8/6/2026) sekitar pukul 
07.37 Wita. Gempa tersebut 
berlokasi di 5.69 Lintang 
Utara,125.05 Bujur Timur dengan 
kedalaman 105 Km yang berpusat 
di 236 km Barat Laut Tahuna, 
Kepulauan Sangihe, Sulawesi 
Utara.

Penyebabnya adanya pergerakan 
lempeng Sunda (lempeng Sunda itu sampe 
di Sulawesi Utara juga) menabrak lempeng 
Filipina. Adanya potensi tsunami juga 
disebabkan karena magnitudo gempa yg 
besar yaitu M 7.7.
Hal itu dikatakan, Koordinator Bidang 

Operasional Stasiunj Meteorologi Sam 
Ratulangi Manado, Karina Husna, 
Dirinya mengatakan, pemutakhiran 

peringatan dini, Tsunami akibat gempa 
Mag:7.7 (244 km BaratLaut Pulau Karatung-
Sulut), telah terdeteksi di  Laloda-

Halmahera Barat, (07:20WIB)0.09m, 
Melonguane-Kepulauan Talaud 
(07:27WIB)0.19m, Ulu Suau-Sitaro 
(07:27WIB)0.18m::BMKG
"BMKG memberinkan peringatan dini tsunami 

di wilayah Sulut, Gorontalo, Sulteng, Malut, dan 
Kaltim," terangnya. Rekomendasi BMKG 
Evakuasi untuk Pemerintah Daerah Kepulauan 
Sangihe dengan status ancaman Siaga pada 
pukul 07:51 Wita, Kota Manado dengan status 
ancaman Siaga pada pukul 08:12 Wita, 
Minahasa Utara bagian utara pada pukul 08:12 
Wita dan Minahasa bagian utara dengan status 
ancaman Siaga pada pukul 08.12 Wita.
Yang Sempatm Siaga: 
SIAGA SULUT KEPULAUAN SANGIHE 8 

Jun 2026 06:51:55 WIB
SIAGA SULUT KOTA-MANADO 8 Jun 2026 

07:12:25 WIB
SIAGA SULUT MINAHASA-UTARA BAGIAN 

UTARA 8 Jun 2026 07:12:40 WIB
SIAGA SULUT MINAHASA BAGIAN UTARA 

8 Jun 2026 • 07:14:55 WIB
SIAGA SULUT KEPULAUAN MINAHASA 8 

Jun 2026 07:16:10 WIB
SIAGA SULUT MINAHASA-SELATAN 

BAGIAN UTARA 8 Jun 2026 • 07:17:40 WIB
SIAGA SULUT BOLAANGMONGONDOW 

BAGIAN UTARA 8 Jun 2026 • 07:22:10 WIB
SIAGA GORONTALO GORONTALO 

BAGIAN UTARA 8 Jun 2026 • 07:26:10 WIB
SIAGA SULTENG BUOL 8 Jun 2026 

07:27:25 WIB
SIAGA SULTENG TOLI-TOLI 8 Jun 2026 

07:29:40 WIB
SIAGA SULUT MINAHASA-UTARA BAGIAN 

SELATAN 8 Jun 2026 07:33:10 WIB
SIAGA SULUT MINAHASA BAGIAN 

SELATAN 8 Jun 2026 07:34:10 WIB
WASPADA SULUT KEPULAUAN TALAUD 8 

Jun 2026 06:58:25 WIB
WASPADA SULUT KOTA-BITUNG 8 Jun 

2026 • 07:19:25 WIB
WASPADA MALUT HALMAHERA 8 Jun 

2026 • 07:29:10 WIB
WASPADA SULTENG DONGGALA BAGIAN 

UTARA 8 Jun 2026 • 07:42:10 WIB
WASPADA SULUT MINAHASA-SELATAN 

BAGIAN SELATAN 8 Jun 2026 • 07:42:25 
WIB
WASPADA MALUT KOTA-TERNATE 8 Jun 

2026 • 07:43:25 WIB
WASPADA KALTIM KUTAI-TIMUR 8 Jun 

2026 • 07:44:25 WIB
WASPADA MALUT KOTA-TIDORE 8 Jun 

2026 • 07:46:40 WIB
WASPADA KALTIM BULUNGAN 8 Jun 

2026 • 08:05:40 WIB
WASPADA KALTIM NUNUKAN 8 Jun 2026 

• 08:14:25 WIB.(aji/dbs)
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KONDISI resistensi insulin perlu 
diwaspadai karena menjadi tanda 
awal prediabetes dan diabetes 
tipe 2. Ternyata ada beberapa 
asupan yang dapat diandalkan 
untuk mengatasinya.

Resistensi insulin menjadi salah satu masalah 
kesehatan yang semakin banyak ditemukan 
seiring meningkatnya kasus pradiabetes dan 
diabetes tipe 2. Kondisi ini terjadi ketika sel-sel 
tubuh tidak lagi merespons hormon insulin 
secara optimal, sehingga kadar gula darah 
meningkat. Sebenarnya perubahan gaya hidup 
dapat membantu mengendalikan kondisi 
tersebut. Salah satu langkah yang paling 
dianjurkan adalah memperbaiki pola makan 
dengan memilih asupan makanan yang 
meningkatkan sensitivitas insulin.
Dilansir dari Cleveland Clinic, (6/6/2026), 

para ahli menyarankan fokus pada 
makanan kaya serat, protein berkualitas, 
dan lemak sehat. Jenis makanan ini dapat 
membantu menjaga kadar gula darah lebih 
stabil sekaligus mendukung kesehatan 
metabolisme secara keseluruhan.
6 makanan yang disarankan untuk 

mengatasi resistensi insulin:
Konsumsi biji-bijian disebut ahli dapat 

membantu meningkatkan sensitvitas insulin. 
1. Biji-bijian
Karbohidrat sering dianggap sebagai 

musuh bagi penderita gangguan gula 
darah. Padahal, yang perlu diperhatikan 

adalah jenis karbohidrat yang dikonsumsi. 
Biji-bijian seperti oatmeal, beras merah, 
gandum utuh, quinoa, dan barley 
mengandung serat yang lebih tinggi 
dibandingkan nasi putih atau roti putih. 
Serat membantu memperlambat proses 
pencernaan sehingga gula dilepaskan ke 
dalam aliran darah secara bertahap.
2. Ikan Berlemak
Ikan berlemak merupakan sumber protein 

berkualitas tinggi sekaligus kaya asam 
lemak omega-3. Beberapa jenis ikan yang 
dianjurkan antara lain salmon, sarden, 
makarel, tuna, dan herring. Konsumsi ikan 
secara rutin dapat membantu mengurangi 
peradangan kronis yang sering dikaitkan 
dengan resistensi insulin. Selain itu, protein 
dalam ikan membantu menjaga rasa 
kenyang lebih lama dan mencegah lonjakan 
gula darah yang berlebihan setelah makan.
3. Protein Rendah Lemak
Protein merupakan nutrisi penting bagi 

penderita resistensi insulin karena dapat 
membantu memperlambat proses 
pencernaan makanan dan meningkatkan rasa 
kenyang. Sumber protein rendah lemak yang 
dianjurkan meliputi ayam tanpa kulit, kalkun, 
telur, tahu, tempe, serta daging sapi tanpa 
lemak. Mengombinasikan protein dengan 
karbohidrat kompleks dan sayuran dapat 
membantu menjaga kadar gula darah tetap 
stabil setelah makan. Bagi masyarakat 
Indonesia, tempe dan tahu menjadi alternatif 
yang baik karena harganya terjangkau, kaya 
protein, dan mudah diolah menjadi berbagai 
hidangan sehat.
4. Sayuran Nonpati

Sayuran merupakan kelompok makanan 
yang sangat direkomendasikan karena 
rendah kalori, kaya vitamin, mineral, dan 
serat. Untuk penderita resistensi insulin, 
sayuran yang tidak mengandung pati 
menjadi pilihan utama. Beberapa contoh 
sayuran nonpati meliputi brokoli, bayam, 
kale, selada, kubis, asparagus, paprika, 
mentimun, dan kembang kol. Sayuran ini 
memiliki kandungan karbohidrat yang relatif 
rendah sehingga tidak menyebabkan 
kenaikan gula darah yang signifikan.
5. Kacang-kacangan
Kacang-kacangan merupakan sumber 

serat dan protein nabati dapat diandalkan 
oleh penderita resistensi insulin. Jenis yang 
direkomendasikan antara lain kacang 
merah, kacang hitam, lentil, kacang polong, 
buncis, serta edamame. Dalam berbagai 
penelitian, konsumsi legum secara rutin 
dikaitkan dengan kontrol gula darah yang 
lebih baik. Selain itu, kacang-kacangan juga 
mengandung berbagai vitamin, mineral, dan 
senyawa bioaktif yang mendukung 
kesehatan metabolik secara keseluruhan.
6. Buah Tinggi Serat
Banyak orang mengira penderita resistensi 

insulin harus menghindari buah karena 
mengandung gula alami. Padahal, sebagian 
besar buah tetap aman dikonsumsi seperti apel, 
pir, stroberi, blueberry, raspberry, dan jeruk 
mengandung serat yang membantu 
memperlambat penyerapan gula. Mengonsumsi 
buah utuh lebih disarankan dibandingkan jus 
buah. Saat buah dijus, sebagian serat hilang 
sehingga gula lebih cepat diserap oleh tubuh.
(dfl/adr/dth)
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Berada di negara yang terkenal dengan 
sirkuit jalan raya legendarisnya, Fuji tak 
melewatkan kesempatan untuk berpose di 
depan store resmi Formula 1. 
Berlatar belakang arsitektur bangunan 

klasik Eropa yang estetik dan tangga batu 
ikonik, Fuji memamerkan pose over the 
shoulder. Gaya rambut updo berponi yang 
ditata sedikit acak memberikan kesan 
effortless chic yang sangat berkelas. 
Fuji mengubah kemejanya dengan gaya 

diikat di pinggang serta menenteng tas 
Chanel putih mewah. Auranya terpancar 
sangat kuat.  
Belakangan Fuji jarang disorot soal 
kedekatan dengan cowok, Kali terakhir 
pada 2025 silam, ketika ia diudang Varrel 
Bramatsya ke gedung DPR RI. Keduanya 
dikabarkan sedang menjalin hubungan 
dekat. Tapi, kabar itu menguap seiring 

waktu. 
Fujianti Utami Putri, akrab disapa Fuji An. 

Adalah seorang kreator konten, model, dan 
aktris Indonesia. Lahir pada 3 November 
2002, namanya mulai melejit di dunia 
hiburan Tanah Air pada akhir 2021. Dikenal 
aktif di berbagai platform media sosial 
seperti TikTok dan YouTube. 
• Nama Lengkap: Fujianti Utami Putri
• Nama Populer: Fuji An
• Tempat, Tanggal Lahir: Jakarta, 3 

November 2002
• Orang Tua: H. Faisal dan Dewi Zuhriati
• Saudara: Bungsu dari empat bersaudara, 

adik dari mendiang Febri (Bibi) Andriansyah, 
Frans Faisal, dan Fadly Faisal 
• Media Sosial: Aktif membagikan 

keseharian, gaya hidup, dan konten kreatif 
di kanal YouTube Fuji An serta akun TikTok 
@fujiiian. 

• Dunia Akting: Memulai debut aktingnya 
sebagai pemeran utama bernama Amora 
dalam film layar lebar Bukan Cinderella 
(2022). 
• Model dan Brand Ambassador: Menjadi 

model untuk berbagai merek fesyen 
ternama dan didapuk sebagai brand 
ambassador untuk sejumlah produk gaya 
hidup. 
• Penghargaan: Meraih berbagai 

penghargaan bergengsi dari ajang 
infotainment dan media sosial, termasuk 
kategori Creator of the Year hingga 
penghargaan seputar gaya hidup. 
• Fuji alumnus SMAN 32 Jakarta. Ia ia aktif 

sebagai pemandu sorak (cheerleader).
• Ia juga terbuka mengenai kondisinya 

yang didiagnosis mengidap Attention 
Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD).(dbs/
dth/opr)

MENIKMATI cerahnya langit Eropa, 
Fuji tampil menawan mengenakan 
pakaian bermotif polkadot hitam 
yang dipadukan dengan kemeja 

putih oversized sebagai luaran. "22°," 
tulisnya dilihat di Instagram, Minggu 

(7/6/2026). 
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MUSYAWARAH Wilayah (Muswil) 
Badan Komunikasi Pemuda Remaja 
Masjid Indonesia (BKPRMI) Sulawesi 
Utara (Sulut) berakhir tanpa 
menetapkan ketua terpilih. Forum 
mengalami kebuntuan (deadlock) 
akibat perbedaan penafsiran terhadap 
ketentuan syarat kemenangan.

Sidang yang berlangsung hingga melewati 
tengah malam itu akhirnya ditutup pada pukul 
00.01 WITA, dengan keputusan menyerahkan 
penyelesaian kepada Dewan Pengurus Pusat 
(DPP) BKPRMI sebagai otoritas tertinggi 
organisasi. Proses pemungutan suara, terdapat 
15 suara sah untuk memilih ketua. Sulhan 
Manggabarani, SE, SH, MH memperoleh 8 
suara atau sekira 53,33 persen, sedangkan 
Donal Pakuku meraih 7 suara atau 46,67 
persen. Meski Sulhan unggul satu suara, hasil 
tersebut memunculkan perbedaan pandangan 
di forum. Sebagian peserta menilai perolehan 8 
dari 15 suara telah memenuhi prinsip mayoritas 
sehingga layak ditetapkan sebagai pemenang. 
Namun, sebagian lainnya berpendapat hasil 
tersebut belum memenuhi ketentuan organisasi 

terkait mekanisme kemenangan “50 persen 
plus satu”.
Perbedaan interpretasi itu memicu diskusi 

panjang dan sejumlah interupsi dalam 
persidangan. Sejumlah peserta yang 
menyampaikan keberatan memilih tetap berada 
di ruang sidang untuk memperjuangkan 
pandangan mereka melalui mekanisme resmi 
organisasi. Menurut mereka, penyampaian 
pendapat dan keberatan merupakan bagian 
dari proses demokrasi yang harus dihormati 
demi menjaga legitimasi Muswil sebagai forum 
tertinggi BKPRMI di tingkat wilayah. Namun, 
hingga berbagai upaya musyawarah dilakukan, 
forum belum berhasil mencapai kesepakatan. 
Kebuntuan tersebut membuat pimpinan sidang 
mengakhiri persidangan dan seluruh pihak 
sepakat membawa persoalan itu ke DPP 
BKPRMI untuk diputuskan.
Dalam berita acara persidangan, seluruh 

rangkaian proses disebutkan telah 
didokumentasikan, mulai dari jumlah suara sah, 
hasil pemungutan suara, persentase perolehan 
masing-masing kandidat, hingga kronologi 
keberatan yang muncul selama forum 
berlangsung. Peserta Muswil menegaskan 
bahwa penyerahan penyelesaian kepada DPP 
bukan untuk mempertajam perbedaan di 
internal organisasi, melainkan sebagai langkah 

konstitusional agar persoalan dapat dievaluasi 
secara objektif oleh pihak yang memiliki 
kewenangan lebih tinggi.
Langkah tersebut juga dipandang sebagai 

upaya menjaga persatuan organisasi dan 
menghindari potensi konflik yang lebih luas di 
kalangan kader BKPRMI. Seluruh peserta 
menyatakan komitmennya untuk menghormati 
mekanisme organisasi dan menunggu 
keputusan DPP sesuai dengan konstitusi yang 
berlaku. Keputusan itu diharapkan dapat 
memberikan kepastian hukum organisasi 
sekaligus menghadirkan rasa keadilan bagi 
seluruh pihak.
Meski deadlock, Muswil BKPRMI Sulawesi 

Utara tetap mendapat apresiasi dari peserta 
atas kerja panitia pelaksana, steering 
committee, pimpinan sidang, pengurus daerah, 
pengurus kabupaten dan kota, serta seluruh 
kader yang telah berkontribusi menyukseskan 
jalannya forum. Seluruh kader BKPRMI kini 
berharap DPP BKPRMI akan menelaah hasil 
persidangan dan mengambil keputusan akhir 
guna menjaga keutuhan organisasi serta 
memastikan proses demokrasi berjalan sesuai 
aturan yang berlaku. Sulhan Manggabarani dan 
Donal Pakuku juga sepakat untuk tidak 
berpolemik, sama-sama setuju menyerahkan 
keputusan kepada DPP.(dbs/dth)

Sulhan Manggabarani Donal Pakuku
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INDONESIA gagal mengakhiri 
penantian gelar juara di Indonesia 
Open 2026. Dua wakil Merah 
Putih yang tampil di partai final 
harus puas finis sebagai runner-
up setelah kalah dalam laga 
penentuan di Istora Senayan, 
Jakarta, Minggu (7/6/2026).

Harapan Indonesia berada di sektor ganda 
putra lewat pasangan muda Raymond Indra/
Nikolaus Joaquin. Namun, mereka gagal 
mempertahankan keunggulan dan akhirnya 
menyerah dari pasangan Malaysia Goh Sze 
Fei/Nur Izzuddin. Sebelumnya, Jonatan 
Christie juga harus mengakui keunggulan 
Victor Lai (Kanada) di final tunggal putra. Jojo 
tunduk dua gim langsung.
Hasil tersebut membuat Indonesia harus 

puas menutup turnamen level Super 1000 
itu tanpa gelar juara. Kali terakhir pemain 
tuan rumah juara di Indonesia Open adalah 
lewat ganda putra Kevin Sanjaya 
Sukamuljo/Marcus Fernaldi Gideon tahun 

2021. Dari lima final Indonesia Open 2026, 
wakil Denmark, Korea Selatan, Malaysia, 
Jepang, dan Kanada berbagi gelar juara. 
Lima nomor memunculkan pemenang dari 
lima negara berbeda.
Hasil Final Indonesia Open 2026
Tunggal Putri
An Se Young (Korea Selatan) vs Akane 

Yamaguchi (Jepang) 23-21, 21-12
Ganda Campuran
Mathias Christiansen/Alexandra Boje 

(Denmark) vs Cheng Xing/Zhang Chi (China) 
21-19, 23-21
Tunggal Putra
Victor Lai (Kanada) vs Jonatan Christie 

(Indonesia) 21-19, 21-8
Ganda Putri
Yuki Fukushima/Mayu Matsumoto (Jepang) 

vs Liu Sheng Shu/Tan Ning (China) 21-15, 
18-21, 21-18
Ganda Putra
Goh Sze Fei/Nur Izzuddin (Malaysia) vs 

Raymond Indra/Nikolaus Joaquin 
(Indonesia) 13-21, 21-18, 21-10
Sementara itu, sejak Januari 2026, prestasi 

para pebulutangkis Indoinesia di BWF World 
Tour berbagai level kian menurun. Hanya ada 
beberapa gelar yang diraih, antara lain 

melalui pasangan Leo Rolly Carnando/Daniel 
Marthin di ajang Thailand Open 2026 dan 
medali emas tunggal putra oleh Alwi Farhan 
di Indonesia Masters 2026. 
• Ganda putra Leo Rolly Carnando/Daniel 

Marthin sukses meraih gelar super 500 
setelah menaklukkan unggulan pertama 
asal India, Satwiksairaj Rankireddy/Chirag 
Shetty, dengan skor 21-12, 25-23. 
• Tunggal putra Alwi Farhan berhasil 

merebut medali emas di Istora Senayan 
Jakarta, di Daihatsu Indonesia Masters 
2026. Di turnamen yang sama, pasangan 
ganda putra muda Raymond Indra/Nikolaus 
Joaquin berhasil keluar sebagai runner-up. 
• Di Indonesia Open Super 1000, Tunggal 

putra Indonesia, Jonatan Christie, berhasil 
menembus babak final sebelum akhirnya 
harus puas menjadi runner-up menghadapi 
wakil Kanada. Selebihnya, belum ada yang 
juara lagi. Parahnya di level 750 dan super 
1000, Indonesia masih nihil gelar. Bahkan 
tim Thomas Cup Indonesia gugur di fase 
grup dari Tim Prancis. Sementara tim Uber 
Putri hanya sampai semifinal. Krisis prestasi 
pebulutangkis Indonesia kian parah jika di 
Australia Open yang berlangsung pekan ini 
tidak ada juga yang juara.(krs/ran/dtb)

INDONESIA OPEN 2026

Dua Finalis 
Gagal, Prestasi 
Bulutangkis 
Indonesia Makin 
Redup
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Victor memastikan gelar tunggal putra Indonesia 
Open 2026 setelah mengalahkan Jonatan dalam 
partai final yang berlangsung pada hari Minggu 
(7/6/2026). Pemain berusia 21 tahun tersebut 
menang dua gim langsung dengan skor 21-19, 21-8. 
Menurut Victor, tantangan terbesar dalam 
pertandingan itu bukanlah teknik atau strategi, 
melainkan atmosfer Istora yang memberikan 
dukungan penuh kepada Jonatan.
"Menurut saya, hal tersulit hari ini adalah mengatasi 

tekanan dari penonton. Suaranya sangat bising, dan 
setiap kali dia mendapat poin, rasanya saya bahkan 
tidak bisa mendengar suara saya sendiri karena 
sangat, sangat bergemuruh," kata Victor Lai. 
"Namun, dia (Jonatan) juga memiliki tekanan 
sebagai pemain favorit tuan rumah. Jadi menurut 
saya hal yang paling penting adalah tetap fokus, 
mengabaikan kebisingan, dan percaya bahwa saya 
bisa menang," ujarnya.

Ukir Sejarah untuk Kanada
Keberhasilan Victor juga menghadirkan sejarah 

bagi bulutangkis Kanada. Ia menjadi wakil Kanada 
pertama yang mampu menjuarai Indonesia Open, 
salah satu turnamen paling prestisius dalam 
kalender BWF World Tour. Prestasi tersebut terasa 
semakin spesial karena diraih di hadapan publik 
Indonesia yang dikenal sebagai salah satu penonton 
bulutangkis paling fanatik di dunia.

Terinspirasi Jonatan dan Ginting
Menariknya, perjalanan Victor menuju gelar juara 

tidak lepas dari pengaruh para pebulutangkis 
Indonesia. Ia mengaku tumbuh dengan 
menyaksikan permainan Taufik Hidayat, Lee Chong 
Wei, dan Lin Dan. Ketika memasuki usia remaja, 
Victor mulai mengikuti perkembangan Jonatan 
Christie dan Anthony Sinisuka Ginting.
"Mereka adalah idola saya. Kemudian ketika saya 

mulai sedikit lebih besar, sekitar tahun 2016-2017, 
saat Jonatan (Christie) dan (Anthony Sinisuka) 
Ginting mulai muncul. Saya sangat suka menonton 
mereka berdua. Saat saya lebih muda, saya sering 
menonton semua pemain hebat, seperti Kento 
(Momota), Viktor (Axelsen), Jojo, Ginting, semua 
pemain tersebut," ujarnya. Victor bahkan masih 
mengingat salah satu pertandingan Jonatan yang 
paling membekas baginya. "Dan saya sangat ingat 
salah satu pelatih saya, ketika saya masih muda, 
menunjukkan kepada saya momen saat Jonatan 
membalikkan keadaan melawan Viktor Axelsen di 
French Open 2019. Seingat saya saat itu skornya 
tertinggal 19-10. Dia berhasil bangkit, jadi itu sangat 
menginspirasi saya," tuturnya.

Pernah Dilatih Pelatih Indonesia
Kedekatan Victor dengan Indonesia ternyata lebih 

dari sekadar mengidolakan pemain-pemainnya. Ia 
pernah berlatih di Indonesia pada 2016 dan 

mendapat bimbingan dari pelatih asal Indonesia, 
Jeffer Rosobin.
Selain itu, beberapa pelatih di klubnya di Kanada 

juga berasal dari Indonesia. "Mungkin Anda sudah 
mengenalnya sebelumnya. Jadi saya memiliki 
kedekatan dengan Indonesia, dan banyak pelatih 
saya sebelumnya bahkan sampai sekarang berasal 
dari Indonesia. Jadi, saya sangat beruntung dibantu 
oleh para pelatih dari salah satu negara terbaik di 
olahraga ini. Klub saya memiliki pelatih-pelatih dari 
Indonesia," kata Victor Lai.

Jatuh Cinta pada Bulutangkis Sejak Kecil
Victor mulai mengenal bulutangkis saat berusia 

sekitar delapan tahun. Meski bukan olahraga 
pertama yang diperkenalkan kepadanya, ia 
langsung jatuh cinta dengan suasana latihan dan 
kehidupan di lapangan.
"Saya mulai bermain bulu tangkis sekitar usia 

delapan tahun. Sebenarnya, bulutangkis bukanlah 
olahraga pertama yang diperkenalkan kepada saya, 
tetapi saya sangat menyukainya dan para pelatih 
mengatakan saya memiliki banyak bakat, jadi saya 
terus bermain," ujar pebulutangkis asal Toronto 
tersebut. Keberhasilan menjuarai Indonesia Open 
2026 kini menjadi pencapaian terbesar dalam karier 
Victor Lai sejauh ini. Menariknya, sebagian 
perjalanan menuju puncak itu justru dibentuk oleh 
inspirasi dan sentuhan Indonesia.(mcy/krs/dth)

Juara Setelah 
Tundukan 

Jagoan Tuan 
Rumah, Victor 

Lai Ngaku Grogi 
Hadapi Penonton 

Istora! 

VICTOR Lai tampil sebagai bintang baru di Indonesia Open 2026. Pebulutangkis Kanada itu sukses 
merebut gelar juara usai mengalahkan Jonatan Christie, meski harus menghadapi tekanan besar dari 

ribuan penonton tuan rumah di Istora Gelora Bung Karno (GBK).
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PURBAYA itu orang yang 
susah diajak basa-basi. 
Saya kenal dia sudah cukup 
lama. Kalau dia bilang 
sebuah angka tidak masuk 
akal, biasanya memang 
tidak masuk akal. Dia bukan 
tipe yang bicara untuk 
menyenangkan orang. Maka 
waktu dia mulai ribut soal 
Badan Gizi Nasional, saya 
tidak menganggapnya angin 
lalu. 

Banyak orang waktu itu mengira dia 
cuma sedang berhitung soal 
penghematan. Pelit, kata sebagian. Mau 
cari panggung, kata yang lain. Saya 
membacanya berbeda. Saya kenal cara 
dia berpikir. Orang seperti Purbaya tidak 
akan repot-repot mempersoalkan 
sesuatu kalau hidungnya tidak lebih dulu 
mencium bau yang aneh. Dan bau itu, 
kini, sudah tercium oleh semua orang. 

Tepat di tanggal 3 Juni 2026, kita 
semua dikejutkan dengan penahanan 
terhadap sebuah nama besar yang 
selama ini terus menjadi sorotan dan 
terkesan sulit tersentuh. Dadan 
Hindayana namanya. Dua anak buahnya 
yang paling dekat ikut di belakangnya, 
pakai rompi yang sama. Orang-orang 
heran lihat betapa cepatnya. Selasa 
malam dicopot Presiden. Keesokan 
paginya kantornya sudah digeledah. 
Belum sempat matahari terbenam, Dadan 
sudah pakai rompi tahanan. Cepat sekali.  
Tapi saya tidak ikut heran. Yang kelihatan 
di depan kita memang cuma bagian 
akhirnya. Yang tidak kita lihat, jaksa-jaksa 
itu sudah mengendus sejak akhir Mei. 
Pelan-pelan. Diam-diam. Mengikuti ke 
mana uangnya pergi, sampai ketemu 
ujungnya. Inilah yang selalu ditekankan 

oleh Jaksa Agung. Work in Sillence.  
Sekarang, apa sebenarnya yang mereka 
lakukan? Begini. Program Makan Bergizi 
Gratis itu jalannya lewat dapur-dapur. 
Namanya SPPG, satuan yang masak lalu 
mengantar makanan ke sekolah. Dapur-
dapur ini dikelola yayasan. Negara bayar 
yayasan itu, yayasan yang memasak, 
anak-anak yang makan. Sederhana. 
Masalahnya, yayasan yang dipilih bukan 
yayasan sembarangan. Sebagian 
terhubung dengan orang dalam BGN 
sendiri. 

Bahkan ada yang pemiliknya, ya, para 
tersangka itu. Jadi mereka yang 
menunjuk, mereka juga yang ditunjuk. 
Mereka yang membayar, mereka juga 
yang dibayar. Dan uangnya tidak sedikit. 
Yayasan-yayasan ini menerima miliaran 
setiap hari. Kalau dijumlahkan setahun, 
triliunan. Lalu masih ada urusan belanja-
belanja yang tadi saya sebut. Motor listrik 
21 ribu unit. Sepatu puluhan ribu pasang. 
Tablet, televisi 75 inci, dan masih banyak 
lagi. Semua, menurut penyidik Kejaksaan, 
dibeli dengan harga yang 
digelembungkan. Dan semua itu atas 
nama memberi makan anak sekolah. 

Sampai di sini saya mau berhenti dulu. 
Sebab dari titik inilah orang paling 
gampang salah mengambil kesimpulan. 
Tiap kali skandal sebesar ini meledak, 
suara yang paling kencang biasanya 
itu-itu saja. Bubarkan BGN. Setop MBG. 
Sudah, tutup saja semuanya. Saya paham 
dari mana datangnya marah itu. Tapi 
izinkan saya menawarkan cara 
memandang yang agak lain. 

Lewat sepak bola. Bayangkan ada satu 
pertandingan yang ternyata diatur. Ada 
pemain yang dibayar supaya kalah. Ada 
wasit yang sudah disetel jauh sebelum 
peluit pertama ditiup. Begitu semuanya 
ketahuan, apa yang kita kerjakan? Kita 
hukum pemainnya. Kita seret wasitnya. 
Kita kejar bandar yang mengatur 
semuanya sampai dapat. Tapi adakah 
orang yang lalu berteriak supaya sepak 
bola dihapus dari muka bumi? 

Adakah yang menyuruh jutaan 
penonton pulang dan disuruh berhenti 
mencintai permainan itu? Tidak ada. Yang 
busuk cuma pertandingan itu. Sepak 
bolanya jalan terus besok pagi.

Makan Bergizi Gratis ini ceritanya sama 
persis. Pertandingannya memang ada yang 
mengatur. Tata kelolanya dibengkokkan 
oleh orang-orang yang justru ditugaskan 
menjaganya. Tapi gagasannya? Memberi 
makanan bergizi kepada anak yang datang 
ke sekolah? Itu tidak ikut kotor. Sampai hari 
ini itu masih salah satu hal paling masuk 
akal yang bisa dikerjakan sebuah negara 
untuk rakyatnya. 

Ini bukan barang baru di dunia. India 
punya program yang mirip. Namanya 
Midday Meal. Memberi makan anak 
sekolah, sama seperti kita, cuma jauh 
lebih besar. Sekarang ini mereka 
memberi makan kira-kira 120 juta anak 
setiap hari. Terbesar di seluruh dunia. 
Flashback jauh ke belakang, tepatnya 

pada 2013 pernah datang petaka pada 
program itu. 

Di sebuah negara bagian bernama Bihar, 
23 anak meninggal dunia setelah 
memakan. Makan makanan dari program 
itu. Makanannya tercemar. Ternyata minyak 
yang dipakai memasak disimpan di wadah 
bekas pestisida. Dunia mengecam. Dan itu 
belum termasuk korupsinya, dana yang 
dikemplang di sana-sini, sampai ada cerita 
soal ratusan ribu murid fiktif, nama-nama 
yang dicatat menerima makan padahal 
orangnya tidak ada. Bayangkan kalau itu 
terjadi di sini. Sudah pasti ramai teriakan 
supaya program itu dikubur saja. Tapi India 
tidak melakukan itu. 

Mereka tidak membunuh programnya. 
Mereka membersihkannya. Pengawasan 
diperketat. Orang-orangnya diganti. 
Sistemnya dibangun ulang dari bawah. 
Programnya bahkan berganti nama, 
sekarang disebut PM Poshan. Dan hari 
ini, setelah semua aib itu, ia tetap berdiri 
sebagai program makan anak sekolah 
terbesar yang pernah dibuat manusia. 
Pelajarannya cuma satu. Skandal tidak 
membatalkan tujuan. Yang busuk 
dibuang, yang baik diteruskan. 
Sesederhana itu, walaupun 
mengerjakannya tidak pernah sederhana.

Maka satu hal yang ingin saya titipkan 
kepada Kejaksaan. Jangan berhenti di tiga 
orang itu saja. Menahan seorang kepala 
lembaga memang berani. Tapi keberanian 
yang mengerem di tengah jalan namanya 
bukan lagi keberanian. Itu pilih-pilih sasaran. 
Yang kemarin sore memakai rompi itu 
duduk di pucuk. Tapi tidak ada 
perampokan sebesar ini yang dikerjakan 
bertiga saja. Di bawah mereka berlapis-
lapis orang. Ada yang menyiapkan 
jalannya. Ada yang meneken tanpa 
bertanya, karena tahu, bertanya hanya bikin 
susah. Ada juga yang melihat semuanya 
busuk lalu memilih diam, sebab diamnya 
dibayar mahal. Mereka semua masih di luar 
sana. Masih bebas. Masih menunggu 
ributnya reda untuk kembali ke meja yang 
sama. Jangan beri mereka kesempatan itu. 
Saya bukan sedang meragukan Kejaksaan. 
Saya tahu persis mereka punya nyali. 
Bertahun-tahun terakhir mereka menyeret 
nama-nama yang dulu orang pikir mustahil 
disentuh. Justru karena itu saya menuntut 
lebih, bukan kurang. Institusi yang sudah 
membuktikan diri tidak boleh berhenti di 
tangkapan yang paling gampang. Kejar 
sampai ke dasar. Sampai orang terakhir 
yang ikut menikmati uang yang seharusnya 
jadi piring makan anak-anak itu. 

Saya kebetulan sedang menulis sebuah 
buku tentang jaksa. Judulnya Jaksa 
Angsa yang akan terbit sekitar Agustus 
atau September mendatang. Jadi, saya 
coba ambil beberapa pemikiran saya 
yang sudah sempat dituliskan di dalam 
draf buku tersebut. Begini. Orang jarang 
benar-benar memperhatikan angsa. 
Mereka pikir angsa itu cuma burung putih 
yang cantik di kolam, berenang ke sana 
kemari untuk dilihat orang. Padahal kalau 
Anda amati lebih lama, ada satu hal yang 

luar biasa pada binatang ini. Lehernya. 
Leher angsa panjang sekali. Dan leher itu 
bukan hiasan. Ketika angsa lapar, ia tidak 
menunggu makanan mengapung lewat 
di depan paruhnya. Ia membenamkan 
kepalanya ke dalam air, menjulurkan 
lehernya jauh ke bawah, sampai ke dasar 
yang tidak bisa dijangkau bebek atau 
burung air biasa. Di situlah ia mengambil 
makanannya. Dari tempat yang orang lain 
bahkan tidak tahu ada apa di sana. Saya 
melihat jaksa yang baik seperti itu. 

Perkara ini tidak berhenti pada apa yang 
mengapung di permukaan. Tiga orang 
yang kemarin keluar berompi merah 
muda itu memang yang paling kelihatan. 
Tapi yang paling kelihatan belum tentu 
yang paling dalam. Tugas jaksa justru 
membenamkan kepalanya, menjulurkan 
lehernya ke bawah, terus sampai ke 
dasar, sampai semua yang selama ini 
tenggelam dan tidak terlihat ikut 
terangkat. Sebab cuma dengan begitu, 
setelah dasarnya benar-benar 
dibersihkan, Makan Bergizi Gratis bisa 
kembali berdiri lurus. Berjalan seperti 
yang dijanjikan kepada anak-anak itu 
sejak hari pertama. 

Tiga orang itu tahu persis apa yang 
mereka kerjakan. Mereka tahu uang itu 
untuk anak-anak. Mereka tahu setiap 
rupiah yang dibelokkan adalah satu porsi 
yang hilang dari meja makan seorang 
anak yang menunggu di sekolahnya. 
Mereka tahu, dan mereka tetap 
melakukannya. Berulang kali. Dengan 
tenang. Sambil tersenyum di depan 
kamera setiap kali program ini dipuji. Itu 
yang membuat saya tidak bisa menerima 
kata khilaf untuk perkara ini. Khilaf itu 
sekali, lalu menyesal. Ini dirancang, 
dijalankan, dinikmati, lalu dirancang lagi 
untuk tahun berikutnya. 

Maka, bagi siapa pun yang kini masih 
berada di BGN, ingatlah bahwa program 
ini sudah terlalu banyak menanggung 
caci maki. Sejak hari pertama, Makan 
Bergizi Gratis dihujani keraguan dari 
segala arah. Dibilang pemborosan. 
Dibilang akal-akalan. Dibilang program 
mercusuar yang tidak akan jalan. 
Presiden Prabowo menahan semua itu di 
pundaknya, karena ia percaya pada satu 
hal yang sederhana, bahwa anak yang 
kenyang dan bergizi hari ini adalah 
negara yang kuat dua puluh tahun lagi.

 Lalu apa yang dilakukan tiga orang itu 
terhadap kepercayaan sebesar itu? 
Mereka memberi peluru kepada setiap 
orang yang sejak dulu ingin program ini 
mati. Jadi tugas Anda yang masih tinggal 
di BGN, sekarang bukan lagi sekadar 
memasak dan mengantar makanan. 
Tugas Anda lebih berat dari itu. Buktikan 
bahwa niat baik ini tidak salah, yang salah 
hanya orang-orang yang kemarin 
mengkhianatinya. Termasuk Dadan. 
Jalankan program ini sebersih-bersihnya. 
Sebaik-baiknya. Dan selalu ingat, 
program ini untuk anak-anak kita. 
Penerus kita yang akan memelihara dan 
merawat bangsa ini.(*)

Oleh 
Hinca IP Pandjaitan

Anggota Komisi III DPR RI/
Fraksi Partai Demokrat
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MESKI Toyota Innova Zenix 
sudah lama mengaspal, hasil 
riset menunjukkan konsumen 
masih demen dengan jenis Toyota 
Reborn. Itulah sebabnya, di 
tengah kelesuan pasar otomotif, 
Toyota berani memroduksi dan 
meluncurukan Innova Reborn 
Crysta terbaru. Jenis ini mulai 
dipasarkan di di India dengan 
sejumlah pembaruan desain dan 
fitur. Wujud teranyar kembaran 
Innova Reborn ini untuk tampilan 
eksteriro, nyaris sama dengan 
Toyota Reborn lama. 

Toyota Kirloskar Motor (TKM) 
menghadirkan Innova Crysta 2026 dengan 
sentuhan kosmetik baru dan tambahan fitur 
modern untuk meningkatkan daya tarik 
MPV tersebut. Meski begitu, sektor mesin 
tetap dipertahankan seperti model 
sebelumnya. 
Di India, Toyota Innova Crysta terbaru 

dibanderol mulai 19,72 lakh rupee atau 

setara Rp70 jutaan. Model ini tersedia 
dalam empat varian, dan tetap menjadi 
salah satu MPV  paling populer di Negeri 
Bollywood. Toyota mencatat penjualan 
keluarga Innova di India sudah menembus 
lebih dari 1,3 juta unit dalam dua dekade 
terakhir. 
Ubahan paling mencolok terlihat di bagian 

depan. Innova Crysta kini mendapat desain 
grille radiator baru dengan tampilan lebih 
modern dan agresif. Toyota juga merevisi 
desain garnish bumper depan dan 
belakang buat memberikan kesan lebih 
segar tanpa mengubah siluet khas Innova 
yang sudah dikenal luas. 
Masuk ke kabin, nuansa interior dibuat 

lebih premium. Toyota menyematkan jok 
kulit dual-tone baru yang dipadukan aksen 
Grace Copper pada panel instrumen, trim 
pintu, hingga bezel. Selain itu, hadir pula 
sentuhan motif kayu yang membuat kabin 
terasa lebih mewah. Penyegaran juga 
dilakukan pada beberapa detail interior 
seperti panel kontrol AC, sakelar, hingga 
meja lipat di sandaran kursi belakang. 
Untuk menunjang kenyamanan dan 
kepraktisan, Toyota kini menambahkan 
wireless charger serta fitur Tire Pressure 
Monitoring System (TPMS).
Meski tampil lebih modern, sektor mesin 

tidak mengalami perubahan. Toyota masih 
mempertahankan mesin diesel 2.400 cc 

empat silinder yang dipadukan dengan 
transmisi manual. Mesin tersebut dikenal 
punya torsi besar di putaran bawah dan 
nyaman digunakan untuk perjalanan jarak 
jauh. Toyota mengklaim konsumsi bahan 
bakar Innova Crysta mencapai 15 km per 
liter. Kabin luas, konfigurasi kursi fleksibel, 
serta pendingin udara yang optimal tetap 
menjadi keunggulan utama MPV ini, baik 
untuk penggunaan keluarga maupun 
kebutuhan komersial. 
Fitur keselamatan juga cukup lengkap. 

Innova Crysta terbaru dibekali tujuh airbag, 
ABS, Vehicle Stability Control, Hill Start 
Assist, Electronic Brakeforce Distribution, 
serta Brake Assist. 
Toyota juga menawarkan program purna 

jual berupa garansi standar tiga tahun atau 
100 ribu km yang dapat diperpanjang 
hingga lima tahun atau 220 ribu km, 
termasuk layanan bantuan darurat dan 
paket perawatan kendaraan. 
Apakah Toyota Reborn Crysta tersebut 

bakal masuk pasar Indonesia? Menurut 
laporan TKM akhir pekan lalu, permintaan 
pasar Indonesia dan Eropa sangat tinggi. 
Itulah sebabnya mereka akan berencana 
meluncurkan jenis ini ke para peminat di 
tanah air. Dalam rilisnya, TKM menyebut, 
konsumen Indonesia paling demen dengan 
Toyota Innova Reborn Crysta ini.(dtm/opr/
dbs)
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JELANG nikah, Justin Hubner dan 
Jennifer Coppen memilih santai 
dengan berburu kuliner. Tak hanya 
fokus jadi pesepakbola, Justin 
Hubner juga sesekali membagikan 
momen seru saat kulineran. Mulai 
dari menikmati steak hingga 
seafood pinggir pantai.

Kabar bahagia dari salah satu pemain Timnas 
Indonesia, itu akan menikahi aktris Jennifer Coppen 
pada Juni ini. Tak kalah menggembirakan, saat 
lawan Oman di FIFA Matchday Jumat pekan lalu, 
pemain Fortuna Sittard itu menhyumbang gol 
heading untuk Timnas Indonesia saat meraih 
kemenangan 3-0 atas Oman di Stadion Utama 
Gelora Bung Karno. 
‘’Ini klop. Habis jebol gawang lawan, nanti juga 

bakal menjebol…ah ga enak diterusin, urusan 

internal merekalah itu,’’ tulis netizen bernada nakal.  
Justin Hubner dikenal sebagai atlet sepakbola 

keturunan Belanda-Indonesia. Selain fokus terhadap 
karirnya sebagai atlet, momen kulinerannya 
bersama calon istri, Jennifer Coppen, yang ia 
bagikan di media sosial tak kalah menarik perhatian. 
Salah satunya momen ketika Justin, Jennifer, dan 
Kamari makan di restoran. Ketiganya terlihat sangat 
bahagia menikmati dessert kue yang disajikan 
bersama whipped cream. 
Adalagi momen ketika pemain bola itu makan di 

restoran bersama Jennifer dan Kamari. Momen 
bahagia ini dibagikan ketika Kamari berulang tahun. 
Pria kelahiran tahun 2003 itu pernah membagikan 

momen saat kulineran di Bali. Salah satunya 
menikmati hidangan steak di restoran. Steaknya pun 
disajikan dengan baked potato hingga aneka 
cocolan. 
Di Bali, atlet yang berposisi sebagai bek tengah itu 

juga beberapa kali menikmati hidangan seafood. Di 
sebuah restoran, kekasih Jennifer Coppen itu 
menikmati ikan bakar, udang goreng tepung, hingga 
nasi goreng. Terlihat sedap ya? 
Romantis! Pasangan selebgram yang akan segera 

menikah itu tampak nongkrong santai di pinggir 
pantai menikmati minuman air kelapa segar. Tak 
hanya air kelapa, pasangan selebgram ini juga 
menikmati aneka macam seafood. Seafoodnye 
komplet ada kepiting, udang, sampai tiram yang 
sepertinya diberi bumbu medok. Masih di Bali, 
pasangan muda ini lagi-lagi pergi bersama ke pantai. 
Kali ini makanan yang Justin dan Jennifer nikmati 
adalah jagung bakar! 
Selain seafood atau jajanan pinggir pantai, 

pesepakbola kelahiran Belanda itu juga sempat 
membagikan momen saat makan ramen. Ramen 
yang ia nikmati disajikan dengan kuah merah dan 
cincangan daging. Sepertinya pedas ya? 
Selasa (9/6) besok malam, timnas Indonesia 

kembali turun dalam FIFA Matchday kedua melawan 
Mozambiek. Justin dikabarkan akan diparkir pelatih 
John Herdman. Ia diberi kelonggaran untuk 
mempersiapkan pesta pernikahannya dengan 
Jennifer Coppen. ‘’Mungkin kita beri ia waktu untuk 
bersiap menikah. Tapi, kita liha saja ke depan 
apakaha Justin ada di bench atau diberi istirahat. 
Keputusan akhir jelang pertandingan saja, kata juru 
taktik asal Inggris itu.(dbs/dts)

Justin Hubner dan Jennifer Coppen
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Di Jakarta International Stadium, Senin 
(8/6/2026) siang, acara pengenalan pelatih 
baru Persija digelar. Pengurus Macan 
Kemayoran, salah satunya Presiden Klub 
Persija Jakarta, Mohammad Prapanca, datang 
dalam acara itu.
Dalam beberapa hari belakangan, muncul 

rumor kalau Shin Tae-yong yang akan 
menangani Rizky Ridho dan kawan-kawan. 
Kolom komentar unggahan Instagram Persija 
dan kochi-nim asal Korea Selatan itu dibanjiri 
komentar soal 'STY'.
Prapanca mengungkap kriteria-kriteria yang 

dibutuhkan pada sosok pelatih Persija. Dia 
berharap agar pilihan pelatih kali ini akan 

menjadi titik balik prestasi tim asal ibu kota.
"Prosesnya sangat panjang, di week ke-27 

atau ke-25, kami melakukan diskusi yang 
cukup intens di internal kami, kami melihat 
perkembangan Persija saat itu hingga kami 
memutuskan untuk mulai mendiskusikan 
mengenai head coach. Pelatih kami saat itu 
juga sudah memberikan yang terbaik. Tapi, 
kami mempunyai target yang cukup tinggi, 
kami mulai untuk mencari pelatih baru untuk 
musim 2026/2027," kata Prapanca.
Dalam sebuah video, Persija memunculkan 

Shin Tae-yong sebagai pelatih baru. Dia 
lengkap mengenakan jas dalam video 
perkenalan itu.(cas/krs/dts)

Shin Tae-yong Comeback, Latih Persija

PERSIJA 
Jakarta sudah 

memperkenalkan 
pelatih baru. Shin 

Tae-yong yang 
menjadi pawang 

baru Macan 
Kemayoran.
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Piala Dunia 2026 
akan kickoff pada 
pekan depan. Dalam 
sebuah survei, pakar-
pakar ekonomi 
menjagokan Timnas 
Prancis bakal menjadi 
juara dunia.

Di Amerika Serikat, Kanada, 
dan Meksiko, Piala Dunia 
2026 akan berlangsung pada 
11 Juni sampai 19 Juli 2026. 
Pertandingan Meksiko vs 
Afrika Selatan akan menjadi 
pembukanya.
Reuters melakukan survei 

kepada 160 pakar ekonomi 
dari seluruh dunia. Hasilnya, 
Les Bleus yang dijagokan 
menjadi juara. 
Sebanyak 35 persen 
responden Reuters menyebut 
Prancis akan menjadi juara. Di 
posisi kedua, ada Timnas 
Spanyol dengan hasil survei 
sebesar 31 persen.
Sementara itu, Argentina, tim 

juara bertahan, berada di 
posisi ketiga dengan sembilan 
persen. Melengkapi posisi lima 
besar, ada Portugal (7 persen) 
dan Inggris (6 persen).
"Setelah kekecewaan pada 

final 2022, Prancis tampaknya 
memiliki modal yang sangat 
bagus untuk meraih hasil lebih 
baik kali ini," kata Cathal 
Kennedy, ekonom senior di 
RBC yang berbasis di London, 
Inggris, kepada Reuters.
"Skuad ini masih 

mempertahankan sejumlah 
anggota tim yang mencapai 
final lalu, yang kini tengah 
mencapai puncak karier 

mereka, dan dilengkapi 
dengan kemunculan beberapa 
pilar dari kubu Paris Saint-
Germain."
"Selain itu, mereka juga akan 

diperkuat oleh Kylian Mbappe 
yang berada dalam kondisi 
sangat bugar untuk turnamen 
ini," ujarnya menambahkan.
Tak kalah hebatnya, para 

ekonom menilai, di bawah 
Prancis ada koefisien tinggi 
pada timnas Spanyol. Juara 
Piala Eropa 2024 ini 
diunggulkan setelah Prancis. 
Alasanya jelas, pasukan Luis 
dela Fuente memiliki skuad 
komplit semua lini. Pedri, 
Rodri, Dani Olmo dan Lamine 
Yamal kwartet nyawa lapangan 
tengah Tim Matador. ‘’Spanyol 
selalu tidak memiliki 
penyerang berkelas seperti 
Mbappe. Tapi di tim saat ini 
yang juara Eropa 2024, 
bercokol kwartet lapangan 
tengah seperti era Juara Dunia 
2010, Xavi Hernandez, 
Andreas Iniesta dan Sergio 
Busquest dan Xabi Alonso,’’ 
tulis Reuters. Selain itu daya 
jual bintang turut 
memengaruhi probabilitas tim. 
Prancis dengan Mbappe, 
Ousmane Dembele, memiliki 
nilai jual tinggi. Spanyol punya 
Yamal, Rodri dan Pedri, 
Argentina masih dengan 
magnet ikonik Lionel Messi, 
Inggris dengan Harry Kane, 
top skor Liga Jerman, dan 
Portugal masih dengan 
pesona Christiano Ronaldo. 
‘’Mereka punya nilai jual tinggi 
dari sisi ekonomi. Selain 
kedalaman skuad, faktor 
pemain bintang turut 
memengaruhi koiesien tim di 
mata ekonom,’’ tambah 
Reuters dalam ulasanya.(cas/
ran/dts)

Ekonom: Ekonom: 
Prancis Akan Prancis Akan 
Juara PD 2026Juara PD 2026
SPANYOL, ARGENTINA, INGGRIS DAN 
PORTUGAL URUTAN BERIKUT
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TIMNAS Indonesia U-19 menang 
dramatis atas Vietnam. Garuda 
Muda lolos ke semifinal Piala AFF 
U-19 sebagai juara Grup A.

Timnas U-19 menang 2-1 atas Vietnam di 
Stadion Sumatra Utara, Minggu (7/6/2026) 
malam. Wajib menang untuk lolos langsung, 
skuad besutan Nova Arianto ini memimpin 
duluan berkat Reno Salampessy di babak 
pertama.
Tapi Vietnam memanfaatkan korner untuk 

menyamakan skor pada pertengahan 
babak kedua. Ini menempatkan mereka di 
atas angin karena memang hanya butuh 
hasil imbang untuk jadi juara grup.
Timnas U-19 yang pantang kendur 

menjaga tekanan hingga berhasil 
mendapatkan penalti dari aksi Theodore 
Leeming. Evandra Florasta mengeksekusi 
dengan tenang dan memenangkan skuad 
Merah-Putih.
Kemenangan ini menempatkan Indonesia 

sebagai juara Grup A dengan nilai 
sempurna sembilan dari tiga laga, disusul 
Vietnam dengan enam poin. Myanmar finis 
ketiga berbekal tiga poin dan Timor Leste 

di dasar tanpa hasil.
Timnas Indonesia U-19 masih menunggu 

lawan di semifinal. Sementara Vietnam 
akan menunggu nasib dan berharap bisa 
lolos lewat jalur peringkat kedua terbaik.
Reno Salampessy Cedera
Motor serangan timnas Indonesia. Reno 

Salampessy ditarik keluar di babak pertama 
kala timnas Indonesia U-19 mengalahkan 
Vietnam. Bukan kabar baik buat Garuda 
Muda menatap semifinal. Reno Salampessy 
sudah ditarik keluar pada menit ke-34, saat 
Indonesia melawan Vietnam di Stadion 
Sumatra Utara, Minggu (7/6/2026) malam. 
Sebelumnya, putra Ricardo Salampessy, 
bek legenda timnas dan Persipura itu ia 
membawa timnas unggul pada menit ke-22.
Pemilik nomor punggung 7 ini sempat 

terlihat agak pincang dalam perayaan 
kemenangan timnas sesuai pertandingan. 
Cederanya pemain 18 tahun itu jadi kabar 
tak menyenangkan buat Garuda Muda. 
Reno punya peran penting di permainan 
timnas dengan pergerakan dan 
penempatan posisinya.
Ia juga sudah mencetak dua gol sepanjang 

tiga pertandingan fase grup. Pelatih timnas 
U-19 Nova Arianto berharap cedera Reno 
tak serius. "Kondisinya saat ini kita masih 

kontrol, nanti kita masih akan cek lagi 
setelah pertandingan, kita akan lihat. 
Semoga Reno dalam kondisi baik dan dia 
bisa main di semifinal," ujarnya seusai laga.
Timnas U-19 lolos ke semifinal Piala AFF 

U-19 lewat kemenangan dramatis. 
Theodore Leeming memenangkan penalti 
di penghujung laga dan eksekusi Evandra 
Florasta menebus tiket ke empat besar.
Salah satu catatan untuk timnas adalah 

saat kebobolan oleh Vietnam dalam situasi 
korner. Nguyen Quoc Khanh tak terkawal 
dengan baik dan cukup leluasa menyundul 
bola ke dalam gawang yang dikawal Dafa 
Al Gazemi. "Pastinya ada beberapa hal 
yang akan kita evaluasi setelah ini. Tapi kita 
lihat situasinya karena setelah ini kita akan 
menunggu lawan antara Australia, Thailand, 
atau Malaysia. Kita akan persiapkan tim 
dengan baik," sahut Nova.(raw/pur/dts)

Pos Team M Me S Ka Gol Ke SG Poin 
1 Indonesia 3 3 0 0 8 1 +7 9 
2 Vietnam 3 2 0 1 9 2 +7 6 
3 Myanmar 3 1 0 2 3 9 −6 3 
4 Timor-Leste 3 0 0 3 1 9 −8 0

KLASEMEN PIALA AFF U-19 GRUP A

Juara Grup, Indonesia Tunggu  
Lawan, Reno Diragukan Tampil di Semifinal

KLASEMEN 
GRUP A 

PIALA AFF 
U-19
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MOTOGP Hungaria 2026 di Balaton 
Park berlangsung dramatis sejak 
awal. Insiden di tikungan pertama 
membuat sejumlah pembalap 
terjatuh lebih cepat.

Balapan MotoGP Hungaria 2026 di Sirkuit 
Balaton Park, Balatonfokajar, Minggu (7/6/2026) 
malam, berlangsung penuh drama sejak awal 
hingga akhir. Marquez menunjukkan konsistensi 
dan pengalaman balapnya untuk 
tetap berada di posisi terdepan 
hingga garis finis, mengamankan 
kemenangan yang semakin 
mengukuhkan statusnya sebagai 
salah satu pembalap tersukses di 
MotoGP. Seri yang menempuh 26 
lap itu diwarnai insiden besar di 
tikungan pertama yang membuat sejumlah 
pembalap terjatuh dan harus mengakhiri balapan 
lebih cepat. 
Dengan torehan ini, Marquez semakin 

mengukuhkan namanya dalam sejarah MotoGP 
sebagai salah satu pembalap paling berprestasi, 
sekaligus membuka peluang untuk terus 
menambah catatan kemenangan di seri-seri 
berikutnya. Kecelakaan beruntun tersebut dipicu 
kontak yang melibatkan Marco Bezzecchi, yang 
kemudian membuat beberapa rider ikut terseret. 
Fermin Aldeguer, Raul Fernandez, dan Jorge 
Martin tidak dapat melanjutkan balapan, 
sementara Fabio Di Giannantonio masih mampu 
kembali ke lintasan meski sempat terjatuh. 

Di podium, Marquez tampak mengangkat trofi 
kemenangan sambil disambut tepuk tangan 
meriah dari para penggemar dan kru tim. Momen 
tersebut menjadi simbol pencapaian luar biasa 
dalam kariernya yang telah berlangsung selama 
bertahun-tahun di level tertinggi balap motor. 
Marc Marquez dari tim Ducati Lenovo Team 

merayakan kemenangan bersama timnya usai 
berhasil menjuarai balapan MotoGP yang 
berlangsung penuh tensi. Momen selebrasi 
berlangsung hangat ketika Marquez dan para kru 
tim mengangkat spanduk kemenangan sebagai 
simbol keberhasilan mereka di lintasan. 

Pencapaian ini menjadi salah satu 
tonggak penting dalam perjalanan 
karier sang pembalap di kelas utama 
balap motor dunia.  
Setelah melewati balapan yang 
ketat, Marquez kembali 
menunjukkan performa terbaiknya 
dengan menjaga konsistensi dan 

ritme balap hingga garis finis. Kemenangan ini 
menegaskan ketangguhan Marc Marquez dalam 
menghadapi balapan penuh tekanan dan insiden, 
sekaligus menambah catatan penting dalam 
persaingan musim MotoGP 2026. 

Klasemen MotoGP Usai Marc Marquez Juara 
Marc Marquez berhasil meraih 25 poin dari 

kemenangan di MotoGP Hungaria 2026. Marco 
Bezzecchi, Jorge Martin, dan Fabio Di 
Giannantonio gagal menambah poin.
Marc Marquez menjadi juara setelah sempat 

bersaing sengit dengan Pedro Acosta.
MM93 kini mengoleksi 108 poin dan duduk di 

urutan kelima dalam klasemen sementara 
MotoGP 2026. Ini sekaligus menjadi kemenangan 

pertama Marc Marquez di Grand Prix 2026.
Bezzecchi, yang ada di puncak klasemen, tetap 

dengan 180 poin. Dia gagal menuntaskan balapan 
karena crash selepas start. Jorge Martin juga tidak 
mampu finis. Dia crash di pertengahan balapan 
dan kini tetap dengan di urutan kedua dengan 
160 poin. Fabio Di Giannantonio juga tidak 
mampu finis dan masih punya 134 poin di urutan 
ketiga klasemen. Acosta duduk di urutan keempat 
dengan 132 poin.(ran/dtm)

Pos Rider Nat Team Points Diff. 
1 Marco Bezzecchi ITA Aprilia Racing (RS-GP26) 180 
2 Jorge Martin SPA Aprilia Racing (RS-GP26) 160 (-20) 
3 Fabio di Giannantonio ITA Pertamina VR46 Ducati (GP26) 138 (-42) 
4 Pedro Acosta SPA Red Bull KTM (RC16) 132 (-48) 
5 Marc Marquez SPA Ducati Lenovo (GP26) 108 (-72) 
6 Ai Ogura JPN Trackhouse Aprilia (RS-GP26) 105 (-75) 
7 Francesco Bagnaia ITA Ducati Lenovo (GP26) 99 (-81) 
8 Raul Fernandez SPA Trackhouse Aprilia (RS-GP26) 93 (-87) 
9 Alex Marquez SPA BK8 Gresini Ducati (GP26) 67 (-113) 
10 Fermin Aldeguer SPA BK8 Gresini Ducati (GP25) 64 (-116) 
11 Luca Marini ITA Honda HRC Castrol (RC213V) 57 (-123) 
12 Enea Bastianini ITA Red Bull KTM Tech3 (RC16) 48 (-132) 
13 Brad Binder RSA Red Bull KTM (RC16) 48 (-132) 
14 Franco Morbidelli ITA Pertamina VR46 Ducati (GP25) 40 (-140) 
15 Fabio Quartararo FRA Monster Yamaha (YZR-M1) 37 (-143) 
16 Diogo Moreira BRA Pro Honda LCR (RC213V)* 36 (-144) 
17 Johann Zarco FRA Castrol Honda LCR (RC213V) 34 (-146) 
18 Joan Mir SPA Honda HRC Castrol (RC213V) 15 (-165) 
19 Alex Rins SPA Monster Yamaha (YZR-M1) 12 (-168) 
20 Jack Miller AUS Pramac Yamaha (YZR-M1) 11 (-169) 
21 Iker Lecuona SPA BK8 Gresini Ducati (GP26) 9 (-171) 
22 Toprak Razgatlioglu TUR Pramac Yamaha (YZR-M1)* 9 (-171) 
23 Maverick Viñales SPA Red Bull KTM Tech3 (RC16) 6 (-174) 
24 Augusto Fernandez SPA Yamaha Factory Racing (YZR-M1) 4 (-176)

MOTOGP 
HUNGARIA 

2026

Diwarnai Drama 
di Balaton Park, Baby Alien  

Tunjukkan Mental Juara

Klasemen MotoGP 2026
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Timnas Iran sudah tiba di Meksiko. 
Team Melli siap bertanding 
di Piala Dunia 2026, tak lupa 
mengecam FIFA yang membuat 
situasi runyam.

Melansir Asia One, Iran sudah tiba di Meksiko 
pada Minggu (7/6) waktu setempat. Meksiko 
menjadi markas baru Amir Ghalenoei, usai 
kendala visa membuat mereka pindah dari 
Arizona.
Setibanya di Meksiko, bek Iran Ehsan Hajsafi 

langsung mengkritik FIFA karena situasi ini. Ia 
kesal terkait masalah visa, yang tak seluruhnya 
diberikan oleh AS. "Pertama-tama, kami sangat 
senang tim akhirnya tiba, dan kami sangat 
gembira akan hal itu. Alhamdulillah, kondisi tim 
sangat baik," katanya.
"Dengan segala yang terjadi, visa akhirnya 

diterbitkan. Namun, secara pribadi, saya memiliki 
keluhan terhadap FIFA. Mengapa prosesnya 

memakan waktu begitu lama? Sejauh yang saya 
pahami, visa hanya diterbitkan untuk para pemain 
dan beberapa anggota staf pelatih," katanya.
Sebelumnya, Timnas Iran mengonfirmasi tak 

semua anggota tim mendapat visa untuk ke AS. 
Beberapa ditolak, termasuk Sekretaris Jenderal 
Federasi Sepak Bola Iran, Hedayat Mombeini, dan 
Wakil Presidennya, Mehdi Mohammad Nabi. 
"Sayangnya, beberapa anggota staf pelatih utama 
kami, yang perannya sangat penting dalam tim, 
tidak diberikan visa," kata Hajsafi. "Di antaranya 
adalah manajer tim, direktur eksekutif, dan 
direktur media, yang semuanya memainkan peran 
sangat penting."
"Dari sini, saya ingin meminta FIFA untuk 

menangani masalah ini agar, insya Allah, situasi ini 
dapat diselesaikan dalam beberapa hari ke 
depan," harapnya. Situasi ini juga menyulitkan 
Timnas Iran dalam pertandingan nanti. Sebab, Iran 
hanya diberi izin ke AS di hari pertandingan, yang 
artinya mereka harus pulang ke Meksiko usai 
bertanding. Iran menjadi salah satu wakil Asia 
yang tampil pada Piala Dunia 2026 setelah 
menunjukkan konsistensi luar biasa dalam dua 

dekade terakhir. Tim Melli terus menjaga 
posisinya sebagai kekuatan utama sepak bola 
Asia dan kembali mengamankan tempat pada 
turnamen terbesar dunia melalui perjalanan 
kualifikasi yang meyakinkan.
Tim Melli berhasil mengamankan tiket ke 

putaran final setelah menjalani kualifikasi yang 
impresif dan kembali menunjukkan kualitasnya 
sebagai langganan turnamen sepak bola terbesar 
dunia. Meski memiliki koleksi tiga gelar Piala Asia, 
pencapaian terbaik Iran di Piala Dunia masih 
sebatas fase grup. Namun, sejumlah penampilan 
kompetitif dalam beberapa edisi terakhir 
menunjukkan jarak mereka dengan negara-
negara papan atas dunia semakin menipis.
Harapan itu kembali mengiringi langkah Tim 

Melli menuju Piala Dunia 2026. Setelah nyaris 
menciptakan sejarah pada edisi 2018, Iran kini 
datang dengan target lebih besar, yakni 
menembus fase gugur untuk pertama kalinya 
dalam sejarah partisipasi mereka di ajang 
tersebut.

Perjalanan Iran Menuju Piala Dunia 2026
Melansir laman FIFA, Iran memastikan tempat di 

JELANG PIALA DUNIA 2026

Tiba di Meksiko, Timnas Iran  
Langsung Semprot FIFA, Tuding Diskriminasi
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Piala Dunia 2026 setelah tampil impresif 
sepanjang kualifikasi AFC. Mereka lebih dulu 
melaju dari putaran kedua dengan mengungguli 
Uzbekistan, Turkmenistan, dan Hong Kong di 
klasemen grup. Iran meraih hasil positif saat 
menghadapi Uzbekistan serta mencatat sejumlah 
kemenangan meyakinkan atas Turkmenistan dan 
Hong Kong. Hasil tersebut menjadi modal penting 
sebelum memasuki putaran berikutnya.
Performa Tim Melli semakin meyakinkan pada 

putaran ketiga. Ketajaman Mehdi Taremi dan 
kontribusi sejumlah pemain senior membantu 
Iran memenangkan enam dari delapan 
pertandingan pertama mereka. Tiket ke putaran 
final akhirnya dipastikan pada 25 Maret 2025 
setelah Iran bermain imbang 2-2 melawan 
Uzbekistan di Stadion Azadi. Dua gol Taremi 
dalam pertandingan tersebut memastikan Iran 
lolos ke Piala Dunia untuk keempat kalinya 
secara beruntun. Iran masih mempercayakan 
kursi pelatih kepada Amir Ghalenoei yang 
menjalani periode keduanya bersama tim 
nasional. Sosok yang dijuluki "Jenderal" itu 
merupakan salah satu nama paling 
berpengaruh dalam sepak bola Iran.
Saat masih aktif bermain, Ghalenoei dikenal 

sebagai gelandang yang membela Esteghlal dan 
tim nasional Iran. Setelah pensiun pada akhir 
1990-an, ia membangun karier kepelatihan yang 
sukses di level domestik sebelum kembali 
dipercaya menangani Tim Melli. Sejak kembali 
memimpin Iran pada Maret 2023, Ghalenoei 
membawa timnya mencapai semifinal Piala Asia 
AFC dan mengantar mereka lolos ke Piala Dunia 
2026 dengan hanya satu kekalahan sepanjang 
kualifikasi.

Rekam Jejak Iran pada Ajang Terbesar Dunia
Iran pertama kali tampil di Piala Dunia pada edisi 

1978 di Argentina. Sejak saat itu, mereka 
berkembang menjadi salah satu negara Asia yang 
paling sering tampil di putaran final. Dengan tiga 
gelar Piala Asia, Iran termasuk salah satu negara 
tersukses dalam sejarah sepak bola kawasan. 
Piala Dunia 2026 akan menjadi partisipasi ketujuh 
mereka sekaligus kelolosan keempat secara 
beruntun sejak edisi 2014. 
Hingga kini, fase grup masih menjadi pencapaian 
tertinggi Iran di turnamen tersebut. Secara 
keseluruhan, Tim Melli telah memainkan 18 
pertandingan Piala Dunia dengan catatan tiga 
kemenangan, empat hasil imbang, dan 11 
kekalahan. Mereka mencetak 13 gol serta 
kebobolan 31 kali.
Piala Dunia 2018 menjadi salah satu penampilan 

terbaik Iran sepanjang sejarah. Saat itu, mereka 
tergabung dalam grup berat bersama Portugal, 
Spanyol, dan Maroko. Iran membuka turnamen 
dengan kemenangan 1-0 atas Maroko sebelum 
kalah tipis dari Spanyol. Hasil tersebut membuat 
peluang lolos masih terbuka hingga pertandingan 
terakhir fase grup. Menghadapi Portugal, Iran 
tampil tanpa rasa takut. Alireza Beiranvand 
menggagalkan penalti Cristiano Ronaldo sebelum 
Karim Ansarifard mencetak gol penyeimbang dari 
titik putih. Pertandingan berakhir 1-1 dan membuat 
Iran hanya terpaut satu poin dari tiket menuju 
babak 16 besar.
Empat tahun kemudian, Iran kembali datang 

dengan harapan besar di Qatar 2022. Namun 
perjalanan mereka kembali berakhir pada fase 
grup.
Tim Melli mengawali turnamen dengan 

kekalahan 6-2 dari Inggris sebelum bangkit lewat 
kemenangan 2-0 atas Wales berkat dua gol pada 
masa injury time. Namun, kekalahan 1-0 dari 
Amerika Serikat pada laga terakhir membuat Iran 
kembali gagal melaju ke babak gugur.
Salah satu momen paling berkesan bagi Iran 

terjadi pada Piala Dunia 1998 saat menghadapi 

Amerika Serikat di Lyon. Sebelum pertandingan 
dimulai, para pemain Iran memberikan bunga 
putih kepada lawannya sebagai simbol 
perdamaian sebelum akhirnya meraih 
kemenangan bersejarah 2-1 melalui gol Hamid 
Estili dan Mehdi Mahdavikia.
Momen berkesan lainnya hadir pada Piala Dunia 

2018 ketika Iran menahan imbang Portugal. Hasil 
tersebut membuat mereka hanya terpaut satu 
poin dari tiket menuju babak 16 besar, pencapaian 
terdekat Iran sepanjang sejarah partisipasinya di 
Piala Dunia. 
Sementara itu, kemenangan 2-0 atas Wales pada 
Piala Dunia 2022 juga menjadi salah satu malam 
terbaik bagi Tim Melli. Gol Rouzbeh Cheshmi dan 
Ramin Rezaeian yang tercipta pada masa injury 
time memastikan kemenangan terbesar Iran di 
ajang tersebut. 
Skuad Iran untuk Piala Dunia 2026
Dikutip dari BBC, Iran mengandalkan perpaduan 

pemain senior dan sejumlah nama yang berkarier 
di luar negeri untuk menghadapi Piala Dunia 
2026. Berikut daftar skuad Tim Melli untuk 
turnamen tahun ini.
Kiper: Alireza Beiranvand, Payam Niazmand, 

Hossein Hosseini.
Bek: Ehsan Hajsafi, Milad Mohammadi, Ali 

Nemati, Shojae Khalilzadeh, Hossein 
Kanaanizadegan, Danial Eiri, Ramin Rezaeian, 
Saleh Hardani.
Gelandang: Saman Ghoddos (Kalba, Uni Emirat 

Arab), Saeid Ezatolahi (Shabab Al Ahli, Uni Emirat 
Arab), Mohammad Ghorbani (Al Wahda, Uni 
Emirat Arab), Rouzbeh Cheshmi, Amirmohammad 

Razzaghinia, Mohammad Mohebi (Rostov, Rusia), 
Mehdi Torabi, Mehdi Ghayedi (Al Nasr, Uni Emirat 
Arab), Alireza Jahanbakhsh, Aria Yousefi.
Penyerang: Mehdi Taremi (Olympiakos, Yunani), 

Amirhossein Hosseinzadeh, Ali Alipour, Shahriyar 
Moghanlou (Kalba, Uni Emirat Arab), Dennis 
Eckert atau Dennis Dargahi (Standard Liege, 
Belgia).
Mehdi Taremi diperkirakan tetap menjadi 

tumpuan utama Iran di lini depan. Ketajamannya 
dalam mencetak gol menjadikannya salah satu 

pemain paling berpengaruh yang dimiliki Tim 
Melli saat ini. Saeid Ezatolahi diharapkan menjadi 
pengatur keseimbangan permainan di lini tengah, 
sementara Mohammad Mohebi dapat 
menghadirkan ancaman melalui kecepatan dan 
kemampuannya menyerang dari sisi lapangan.
Pada sisi lain, kapten Ehsan Hajsafi tetap 

menjadi figur penting berkat pengalaman dan 
kepemimpinannya setelah tampil di beberapa 
edisi Piala Dunia bersama Iran.

Jadwal Iran pada Fase Grup Piala Dunia 2026
Tim Melli tergabung dalam grup G. Iran akan 

menghadapi Selandia Baru, Belgia, dan Mesir 
dalam upaya memburu tiket menuju babak gugur.
16 Juni 2026
09.00 WITA: Iran vs Selandia Baru di Los 

Angeles Stadium
22 Juni 2026
03.00 WITA: Belgia vs Iran di Los Angeles 

Stadium
26 Juni 2026
09.00 WITA: Mesir vs Iran di Seattle Stadium
Selama bertahun-tahun Iran dikenal sebagai 

langganan putaran final Piala Dunia dari Asia. 
Namun, tantangan terbesar mereka selalu muncul 
ketika memasuki fase grup turnamen utama.
Piala Dunia 2026 menjadi kesempatan lain bagi 

Tim Melli untuk mengubah cerita tersebut. 
Dengan pengalaman tampil dalam empat edisi 
beruntun serta skuad yang dihuni banyak pemain 
matang, Iran berharap mampu menerjemahkan 
konsistensi mereka pada level Asia menjadi 
prestasi yang lebih besar di panggung dunia.
(yna/cas/dts)
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PERHATIAN publik tertuju kepada 
seorang anak kecil yang berdiri 
mendampingi pemain timnas 
Indonesia di tengah gemuruh 
Stadion Utama Gelora Bung 
Karno (SUGBK) sebelum laga FIFA 
Matchday Juni 2026 Indonesia 
vs Oman, Jumat (5/6/2026) 
malam.  Saat lagu Indonesia Raya 
berkumandang, kamera televisi 
menyorot wajahnya cukup lama. 
Ia tampak menangis haru sambil 
menyanyikan lagu kebangsaan. 
Momen singkat itu langsung 
mencuri perhatian dan menyentuh 
hati banyak penonton. 

Anak tersebut adalah Syailendra Ahmad 
Budiyanto, bocah asal Manado yang akhirnya 
mewujudkan impian yang telah ia perjuangkan 
sejak 2024 lalu. “Alhamdulilah. Iya terharu 
dipanggil mendampingi pemain timnas 
Indonesia. Apalagi di GBK yang luar biasa. 
Terharu suka sekali,” ujar bocah yang biasa 
disapa Nyo nyo. Bagi banyak orang, menjadi 
pendamping pemain timnas Indonesia mungkin 
hanya berlangsung beberapa menit sebelum 
pertandingan dimulai. Baginya, momen itu 
adalah hasil dari penantian panjang dan usaha 
tidak pernah berhenti. 
Di balik kisah haru tersebut, tersimpan 

perjuangan yang tidak sederhana. 
Sang ibu, Nurintan Afriliana, mengungkapkan 

bahwa putranya sudah berkali-kali mengikuti 
seleksi pendamping pemain timnas Indonesia 
sejak dua tahun terakhir. “Ikut seleksi-seleksi 
pendamping dari tahun 2024 setiap ada 
pengumuman selalu ikut dan bikin video. Nah 
tahun ini tahun terakhirnya karena usia 
pendamping pemain itu maksimal 10 tahun. 
Alhamdulilah dipanggil, kami sekeluarga tidak 
nyangka,” tuturnya. Sayangnya kebahagiaan itu 
juga diiringi tantangan besar. Ketika panggilan 
datang, keluarga harus mengambil keputusan 
tidak mudah. Ayah Syailendra sedang berada di 
Pasuruan mendampingi tim Liga 4 dalam ajang 
Piala Presiden 2026.  
Sementara sang kakak sedang menjalani 
kegiatan akhir sekolah. “Memang harus 
berangkat ke Jakarta sendiri, Saya tidak bisa 
nganter tiketnya juga mahal sekali ya,” kata ibu 
yang biasa disapa Meme itu. “Saya bilang ke 
anak saya 'Nyo nyo mau ikut ini?' kan ada 

keterangan bersedia datang ke Jakarta dan 
kalau mau berangkat sendiri. Dia kan yang 
sudah pengen banget jadi bilang mau dan naik 
pesawat sendiri,” imbuhnya. 
Perjalanan itu menjadi pengalaman yang tidak 

akan pernah ia lupakan. Ia pun mengatakan 
hanya bisa menemani di ruang tunggu dan 
mengantarkan sampai atas pesawat untuk 
mengejar impian anak ketiganya itu. “Awalnya 
dia bilang rasanya biasa saja tapi waktu masuk 
pesawat rasanya kaya gimana gitu. Sudah mau 
nangis dan kangen saya lagi,” ujar Nurintan 
Afriliana. 
Setelah menempuh perjalanan dari Manado ke 

Jakarta, Syailendra tiba pada Rabu (3/6/2026) 
malam karena paginya masih ada ujian. Selang 
sehari ia pun menginjakkan kakinya di lapangan 
bergandengan dengan pemain timnas Nathan 
Tjoe-A-On dan turut menyangikan lagu 
Indonesia Raya.  Perasaan yang selama ini 
dipendam pecah begitu saja, tangisan tersebut 
bukan karena sedih. 
Air mata itu lahir dari rasa bangga, haru, dan 

kebahagiaan yang sulit dijelaskan dengan 
kata-kata. “Jadi dia bilang ke saya nangis 
terharu terharu. Memang lembut hatinya, jadi 
gampang tersentuh,” kata ibu berusia 41 tahun 

itu. 
“Baru kali ini Alhamdulilah langsung masuk ke 

lapangan, menginjak rumput di GbK, dampingi 
pemain timnas dan masuk TV di sorot lama 
karena nangis." "Saya sambil nonton bilang ‘nyo 
nyo menangis’. Saya masih speechless,” 
sambungnya. 

Kisah Syailendra Jadi Inspirasi 
Kecintaan Syailendra Ahmad Budiyanto 

terhadap sepak bola sudah tumbuh sejak usia 
dini. Sejak berumur enam tahun, ia sudah aktif 
mengikuti Sekolah Sepak Bola (SSB). Tidak 
heran jika setiap ada kesempatan yang 
berkaitan dengan timnas Indonesia, ia selalu 
antusias untuk ikut. “Kami sangat mendukung, 
karena tiap hari liat dan main bola termasuk 
nonton timnas ya jadi memang anaknya juga 
pengen terus ‘nyo nyo pengen ke GBK pengen 
ke GBK’ gitu,” ujar Nurintan Afriliana. 
“Jadi ada pengumuman pendampingan 

Garuda langsung bikin video dan daftar. Ya 
pokoknya ada bola bola bola ikut terus begitu.”  
“Kami selalu bilang pokoknya usaha terus 
karena yang menentukan pasti rejeki-rejeki2an 
dari Allah. Pokoknya nyo nyo harus latihan terus 
dampai di notice sama timnas gitu,” imbuhnya. 
Selama ini, impian datang ke GBK terasa sangat 
jauh bagi keluarga yang tinggal di Mapanget 
Perumahan GPI itu. 
 “Sebelumnya belum pernah ke GBK dan baru 

ini, ya sebelum-belumnya dia sempat pengen 
minta nonton sama ayahnya. tapi kan kita jauh 
ya bayangin Manado ke GBK, ya terkendala 
semuanya ya,” ujarnya lagi. Kini siapa sangka, 
kunjungan pertamanya ke stadion kebanggaan 
Indonesia justru terjadi dengan cara sangat 
istimewa, berjalan di rumput SUGBK dan 
mendampingi pemain timnas Indonesia. 
Bagi Nurintan Afriliana, pengalaman putranya 

yang sedang menempuh kelas 4 SDIT Harapan 
Bunda Manado itu juga membuktikan bahwa 
kesempatan menjadi pendamping pemain 
timnas Indonesia tidak hanya terbuka untuk 
anak-anak di Jakarta atau kota besar lainnya. 
Meskipun ia mengaku sempat memiliki 
keraguan sebelum pengumuman hasil seleksi 
keluar. 
“Kemarin sempat suudzon ya pasti di pilihin 

anak-anak artis karena kan ada anak lesti dan 
desta,” kata pemilik usaha mco (massage 
cedera olahraga) bersama suami. 
 “Tapi saat diumumkan merasa ini benar-benar 

seleksi satu-satu ada dari Pekanbaru, kediri dll,” 
sambungnya. Sehingga keterlibatan anak-anak 
daerah sangat penting untuk menumbuhkan 
semangatnya dalam menjalani sepak bola sejak 
dini. “Tentunya anak-anak daerah ini dapat 
kesempatan di notice sama timnas karena biar 
tambah semangatnya anak-anak main bola. 
Sekarang kan dari daerah masih sedikit ya, satu 
dari Manado,” pungkas Nurintan Afriliana.(dbs/
kmp/dts)

Tangis Bahagia Syailendra di SUGBK, 
Anak Manado yang Digandeng Nathan Tjoe A-On


